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CAMPIONATI INTERREGIONALI
INVERNALI

2° TROFEO CITTA’ DI BITONTO

ESORDIENTI — CATEGORIA — MASTER

PIASTRE
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PISCINA COMUNALE DI BITONTO
12 GENNAIO 2025

La societa Ssd Sport Project, con il parere favorevole del comitato di settore nuoto pinnato, organizzano
1 campionati interregionali invernali 2025, manifestazione riservata ai settori categoria, master ed
esordienti che si svolgeranno presso la piscina comunale di Bitonto (mt 25x0) sita in via Nicola Piacente,
domenica 12 Gennaio 2025. Per la manifestazione saranno presenti le PIASTRE.

REGOLAMENTO CAMPIONATO

1. PROGRAMMA

Sessione Mattutina Sessione Pomeridiana
h 8:30 accredito societa h 14:30 riscaldamento categoria femminile
h 8:30 riscaldamento master h 14:45 riscaldamento categoria maschile
h 8:45 riscaldamento esordienti h 15:00 inizio gare
h 9:00 inizio Gare

Il programma ¢ indicativo. Lo stesso verra confermato dopo la chiusura delle iscrizioni, attraverso
pubblicazione statt list e potrebbe essete modificato pet esigenze tecnico/organizzative.

2. PARTECIPANTI

Possono partecipare tutte le societa affiliate alla FIPSAS per il settore nuoto pinnato per ’'anno agonistico
2024-2025. Ogni societa ¢ responsabile dei propri atleti, e al momento dell’iscrizione ogni presidente si
assume la responsabilita sia civilmente che penalmente, che tutti i partecipanti siano in regola con
tesseramento e in materia di tutela sanitaria ed assicurativa.

3. CONTIRBUTO ORGANIZZAZIONE

- Iscrizione societa: € 10,00
- Iscrizione gara: € 7,00 per atleta/gara
- Iscrizione staffetta: € 10,00 per ogni staffetta

4. ISCRIZIONE

Le iscrizioni da compilare sul modello federale dovranno pervenire all’indirizzo di posta elettronica
donafanta@libero.it entro e non oltre domenica 5 gennaio 2025.

Non verranno accettate iscrizione tramite canali diversi al modello.

Richiedere il modulo via whatsapp al +393925012515
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5. GARE IN PROGRAMMA

- Esordienti: 50 e 100 Pinne — 50 ¢ 100 NP (ES. A)

- Categoria: 50 e 100 Pinne - 50 e 100 NP - 200 e 400 assoluti Pinne - 200 e 400 assoluti NP
50 Apnea assoluti

- Master: 50 e 100 Pinne - 50 e 100 NP - 200 e 400 Pinne

6. LIMITE GARE

Ogni atleta potra partecipare a 4 gare individuali + una staffetta + eventuali prove tempo da segnalare al
momento dell’iscrizione.

Staffette
- Categoria 4x50 pinne mista (2M+2F)
- Master 4x50 pinne mista (2M+2F)
- Esordienti 4x50 Pinne mista (2M+2F) esordienti B esordienti A;

Si potranno iscrivere piu staffette per ogni societa ma ogni atleta potra partecipare ad una sola staffetta.

7. CRONOMETRAGGIO

F.I.Cr. automatico (piastre)

8. INDICAZIONI

La manifestazione si svolgera a porte aperte, pertanto ¢ prevista la presenza del pubblico nelle aree a loro

adibite.

- Referenti: tutte le societa dovranno indicare il nominativo del responsabile di societa, il quale
potra recarsi al tavolo della segreteria o dal giudice capo;

- Borse: Ogni atleta dovra riporre oggetti e indumenti nelle borse che portera con sé sul piano
vasca.
9. PREMIAZIONI

- Individuali: primi tre classificati per categoria e sesso — Assoluti: primi tre classificati per le gare
in programma.

- Societa: prime tre societa classificate per somma punti delle tre categorie.

Obbligatoria la divisa sociale.



