L’Associazione Sportiva Aquagym di Marsala e la A.S.D. Polisportiva Drenano Trapani, in
collaborazione della F.I.P.S.A.S. Regionale e Provinciale organizzano :

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR DI NUOTO PINNATO DI VELOCITA’

Domenica 12 marzo '06 ore 12.00 Piscina Comunale di Marsala
REGOLAMENTO PARTICOLARE

DENOMINAZIONE:

Le Societa A.S.Aquagym in collaborazione della F.I.P.S.A.S. Regionale e Provinciale organizzano per il
giorno 12 Marzo 2006  CAMPIONATO REGIONALE INDOOR DI NUOTO PINNATO DI
VELOCITA'’ gara in programma nel calendario federale regionale

PARTECIPANTI / GARE AMMESSE:

Le Societa potranno iscrivere un massimo di 20 atleti per ogni categoria fra maschi e femmine. Ogni atleta
potra effettuare 2 (due) prove individuali ed una staffetta. La formazione delle staffette dovra comprendere
unicamente gli atleti iscritti; € ammessa una sola staffetta maschile ed una femminile per societa.

Le Societa devono essere affiliate alla F.I.P.S.A.S., ed i concorrenti devono essere in possesso della
tessera federale ed il certificato di atleta settore nuoto pinnato ed in regola con la tutela sanitaria
agonistica .La manifestazione si svolgera presso la Piscina Comunale di Marsala, via Circonvallazione
Marsala

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni, da compilarsi esclusivamente sul modulo fornito dagli organizzatori, dovranno pervenire entro
e non oltre il 8 MARZO 2006 indirizzate alla Societa organizzatrice . Nei moduli di iscrizione dovranno
essere indicate i nominativi delle staffette, inoltre bisogna diversificare se gli atleti gareggeranno con le
pinne o con la monopinna, . La verifica dei documenti dei partecipanti, a cura dei Giudici incaricati, avra
luogo alle ore 11.30 del 12-03-2006 presso i locali della piscina.Ogni societa inoltre, dovra indicare un
tecnico da mettere eventualmente a disposizione del Responsabile dei Giudici  per il normale svolgimento
della gara. Il costo d’iscrizione € di €.2,50 atleta/ gara, mentre la staffetta e di €.5,00



RADUNO PARTECIPANTI:

Tutti gli atleti e responsabili di societa dovranno trovarsi a disposizione del Direttore di gara e del Giudice
Capo, per il controllo dei documenti, alle ore 11,30 del 12/03/2006 presso la Piscina Comunale di Marsala.
E’ obbligatorio comunicare tutti gli atleti assenti entro le ore 11.30

CLASSIFICA:
Sulla base dei verbali dei cronometristi saranno compilate le classifiche individuali e di staffetta utilizzando
il punteggio F.I1.P.S.A.S. - C.M.A.S. L’ordine di classifica sara determinato dai tempi di ciascun atleta.

PREMI:

Sono previste premiazioni per i primi tre tempi migliori dei classificati per categoria. Medaglia di
partecipazione per tutti gli altri atleti. Le premiazioni avverranno a fine gara, pertanto tutti gli interessati
dovranno essere a disposizione dell’organizzazione per la cerimonia

RESPONSABILITA’:

Le societa organizzatrici, la F.I.P.S.A.S., la sezione provinciale di Trapani ed i loro rappresentanti e
collaboratori, il direttore di gara, e i giudici di gara, sono esonerati da ogni e qualsiasi responsabilita per
danni o incidenti che per effetto della gara possono derivare alle cose o alle persone. Per quando non
contemplato dal presente regolamento vige il regolamento nazionale Gare della F.1.P.S.A.S..

PROGRAMMA GARE

Domenica 23gennaio 05 ore 11.30 riscaldamento — Ore 12,00 inizio gare.

e Categoria “ESORDIENTI B” (anno 1997/1998) Mt. 50 -100PINNE - F/M

e Categoria “ESORDIENTI A” (anno 1995/1996) Mt. 50-100 PINNE F/M

e Categoria “ PRIMA” (anno 1993/1994) Mt. 100-200 PINNE F/M

e Categoria “ SECONDA”(anno 1991/1992) Mt. 100-200 PINNE F/M

e Categoria “TERZA” (anno 1989/1990) Mt. 100-200PINNE F/M

e Categoria “ JUNIORES”(anno 1987/1988) Mt. 100-200 PINNE F/M
e Categoria “ SENIORES” (1986 e precedenti) Mt. 100 - 200 PINNE F/M

e Categoria “Master 25 “ da anni 25 ad 29 dal 1981 al 1977 Mt. 50 - 100 PINNE F/M

e Categoria “Master 30” da anni 30 ad 34 dal 1976 al 1972 Mt. 50-100 PINNE F/M

e Categoria “Master 35 “ da anni 35 ad 39 dal 1971 al 1967 Mt. 50-100 PINNE F/M

e Categoria “Master 40” da anni 40 in poi Mt. 50-100 PINNE F/M

Inoltre dalla terza categoria fino alla categoria master 40 é prevista la gara di 50 metri in apnea.
e STAFFETTA 4 X 50 Categoria Assoluti F/M

Per Iscrizioni e Informazioni tel. Prof. Bifaro Salvatore 3483506480 fax 0923551736
e-mail:salvatorebifaro@libero.it



