[> TROFEQ DI NUOTO PINNATO ED APNEA - Brindisi

Esordienti - Categoria - Junior/Senior - Master
NUOTO PINNATO

Apnea Dinamica

DOMENICA 21 MAGGIO 2017

Le associazioni sportive dilettantistiche AMare, Nautilus e Aquademia organizzano il
1° TROFEO di Nuoto Pinnato ed Apnea 2077, manifestazione riservata agli atleti
esordienti, agonisti, master ed apneisti, che si svolgera c¢/o la Piscina M-M- "G-
Parodo” di Brindisi (piscina mt 25x6 corsie) alla Via Ettore Ciciriello snc, Domenica

21 Maggio 2017, secondo il sequente programma:

h. 8,15 ACCREDITO SOCIETA' PARTECIPANTI

h. 8,15 - 8,45 Riscaldamento Atleti (da definire in base al numero di iscritti)

h. 8,45 - 9,00 CERIMONIA DI APERTURA

h. 9,00 INIZIO GARE

Esordienti A M/F Pinne mt. 50/100;

Esordienti B M/F mt. 50/100 ;

Categoria M/F mt. 50/100.

h. 10,45 - 11,00 PREMIAZIONE

h. 11,00 - 11,15 Riscaldamento Atleti (da definire in base al numero di iscritti)
h. 11,15 INIZIO GARE

Junior/Senior M/F Pinne mt. 50/100;

Master M/F mt. 50/100 ;

Apnea Dinamica M/F (Esordienti 50, III° Cat. 100, I1° Cat. 100, I° Cat. 125, Elité, Rana
Subacquea).

h. 13,00 PREMIAZIONE E CERIMONIA DI CHIUSURA

Referente organizzativo: Cinzia Renzi (Presidente Asd Nautilus) - email :
fernandobruno@alice.it - cell. 3493594996
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