
    
 
 
 
 

   
        
 
       Spett.li CED Nuoto Pinnato  
        F.I.P.S.A.S. Settore Nuoto Pinnato Roma 

e p.c. F.I.P.S.A.S. Settore Nuoto Pinnato Comitato     
regionale Puglia 

        Società affiliate 
 
OGGETTO: Prova Tempi Limite CTG - Nuoto Pinnato a Foggia il 04/01/16 
 
La ACSD Pentotary Foggia vista l’imminenza dei Campionati Invernali Pinne, organizza una Prova 
Tempi Limite di Categoria. 
 
campo di gara: 
Piscina Comunale di Foggia v.le L. Pinto,2 (vasca 25m 8 corsie) 
lunedi 04 Gennaio 2016 
 
 
Regolamento  
sarà applicato quello nazionale vigente. - Referente Organizzativo: Prof. Mario Ciavarella, 3481506185 
ciavarella.mario@tiscali.it  
 
GUG: a cura del Resp. Regionale Pugliese: Paola Romondia 
FICr: a cura del Comitato Provinciale di Foggia  
 
 
 
Programma Gara 
Riscaldamento Ore 14,00 Ore 15,00 prove: 
50 pinne, 100 pinne, 200 pinne 400 pinne. 
 
 
 
 
 
        ACSD Pentotary Foggia 
                il Presidente prof. Franco Rosario Ciavarella 
 


