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La “a.s.d. Nuoto Sub Modena Bruno Loschi”, con la Circoscrizione n°1, organizza nel pomeriggio di Domenica 18 
Gennaio 2009 la gara regionale di nuoto pinnato denominata “TROFEO REGIONALE OPEN 2009”. 
 
                                                        REGOLAMENTO  PARTICOLARE 
 
 

 1-ORGANIZZAZIONE 
La manifestazione, che è retta dal Regolamento Nazionale Gare e dal presente Regolamento Particolare che tutti i 
partecipanti, per effetto della loro iscrizione dichiarano di conoscere ed  accettare, prevede le seguenti prove:  
 

 
CATEGORIA Seniores - Juniores - 3ª -2^ F/M: mt. 50np - mt. 50 apnea –  mt. 400np - mt. 400vs 
CATEGORIA 1ª F/M:    mt. 50np – mt. 400np  
 
Si specifica che nei metri 400np e 400vs tutti gli atleti iscritti gareggeranno in un’unica lista di partenza Assoluta. 
Sono previste la  staffetta 4x100np Unificata 1ª-2ª F/M  e la  staffetta 4x100np Unificata 3ª-Jun-Sen F/M 
 

 2-PARTECIPANTI 
Non vi è limite al numero di iscrizioni; ogni atleta dovrà essere in possesso della tessera federale agonistica nazionale in 
corso di validità. La manifestazione è estesa anche alle società al di fuori dell’ambito regionale Emilia Romagna. 

 3-ISCRIZIONI 
Le iscrizioni, da compilarsi esclusivamente sul modulo fornito dagli organizzatori, dovranno pervenire 
inderogabilmente entro Martedì 13 Gennaio 2009 a: “a.s.d. Nuoto Sub Modena Bruno Loschi” - Via IV Novembre, 
40/D - 41100 Modena, oppure via fax al tel.059334481, e-mail: pinnato@brunoloschi.it. 
E' espressamente richiesto nome, cognome e numero di telefono di un responsabile per ogni società partecipante.  
Contributo fisso di iscrizione pari a €10,00 per ogni società, di €4,00 per ogni atleta/gara e di €11,00 per ogni singola 
staffetta. Non verranno rimborsate iscrizioni di gare non effettuate. 
N.B. Sarà discrezione della società organizzatrice accettare iscrizioni tardive, a fronte di una sovrattassa 
complessiva di 50,00 €uro (cinquanta/00) per diritti di segreteria.  
Non saranno comunque accettate iscrizioni o sostituzioni di atleti sul campo gara.  
Comunicazioni telefoniche urgenti: 3394714710 di DAVIDE MAGRI. 

 4-CAMPO GARA - ORARI 
La manifestazione si svolgerà presso l'impianto Piscina Comunale “Dogali”, Via Dogali 17 Modena, tel. 059217525, 
(di fianco allo Stadio Comunale Braglia). La piscina coperta di mt.50, otto corsie, profondità mt.1,20-3,50; temperatura 
dell'acqua 27°. 
La verifica della posizione federale dei partecipanti avrà luogo presso la segreteria del campo gara a partire dalle  
ore 13.30 di Domenica 18 Gennaio. Le gare avranno inizio alle ore 14.30 con riscaldamento dalle ore 13,45 alle ore 
14,15; termine previsto ore 18,00 circa. 

 5-GIUDICI DI GARA - RILEVAZIONE DEI TEMPI 
La manifestazione sarà diretta dal Gruppo dei Giudici di Gara della Provincia di Modena mentre il cronometraggio 
manuale è a cura della Federazione Italiana Cronometristi - Sezione di Modena. 

 6-GARE AMMESSE 
Ogni atleta potrà partecipare a tutte le gare individuali in programma previste dalla propria categoria e una sola staffetta. 
E’ ammessa più di una staffetta femminile e maschile, per società e per ogni categoria. Non è previsto il riscaldamento 
prima delle staffette.  

 7-BATTERIE E PARTENZE 
Le batterie saranno a finale diretta e per la loro formazione verrà utilizzato il metodo ad elenco in base ai tempi             
di iscrizione. Allo scopo di rendere più celere lo svolgimento della manifestazione, le società partecipanti hanno 
l'obbligo di comunicare le eventuali ASSENZE entro le ore 14,00 alla segreteria presso il campo gara. La non 
comunicazione degli atleti assenti nel tempo stabilito, comporterà una sanzione di 10,00 €uro per ogni atleta/gara 
assente. Gli atleti dovranno essere a disposizione del Giudice di Partenza, con tutta l'attrezzatura necessaria, cinque 
minuti prima dell'inizio della propria gara. N.B. SARA’ CONSIDERATA VALIDA UNA SOLA PARTENZA. 

 8-ATTREZZATURA 
L'attrezzatura comprendente pinne, monopinne, boccagli e bombole dovrà essere attinente a normativa F.I.P.S.A.S.,          
C.M.A.S. ITALIA. Non saranno accettate bombole non omologate. E’ possibile effettuare la ricarica delle bombole solo 
se le stesse verranno consegnate all’addetto responsabile entro e non oltre le ore 14,15. 
Come da regolamento nelle piscine Comunali di Modena, si ricorda che è d’obbligo l’uso della calottina. 

 9-CLASSIFICHE 
Sulla base dei verbali dei cronometristi verranno compilate le classifiche utilizzando il punteggio FIPSAS/CMAS per 
tutte le distanze previste. Dalle classifiche verranno estrapolati i titoli Regionali di categoria. 
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 10-PREMIAZIONI 
Individuali e di staffetta: medaglie ai primi tre classificati. Di società: coppe o targhe a tutte le società partecipanti. 
Verranno eseguite durante lo svolgimento delle gare, si pregano pertanto le società di mantenere gli atleti a 
disposizione. Alla premiazione della classifica di società è gradita la presenza di un responsabile. 

 

 11-RESPONSABILITA' 
La F.I.P.S.A.S., la Sezione Provinciale, la Società organizzatrice ed i loro rappresentanti e collaboratori, il Direttore di 
Gara, nonché il Giudice Capo, sono esonerati da ogni e qualsiasi responsabilità per danni o incidenti che, per effetto 
della gara, possano derivare alle cose o alle persone degli aventi attinenza alla gara stessa o di terzi. 
 

N.B. La Società organizzatrice si riserva di apportare modifiche, al presente Regolamento Particolare,  durante il corso 
della manifestazione. Per quanto non contemplato dal presente Regolamento Particolare, vige il R.N.G. della 
F.I.P.S.A.S. Gli atleti che esprimeranno atteggiamenti irriguardosi nei confronti dell’organizzazione, dei giudici, di 
atleti o del pubblico, saranno immediatamente squalificati. Gli accompagnatori delle Società partecipanti sono 
responsabili del comportamento dei propri atleti sul piano vasca e nei locali messi a loro disposizione 
dall’organizzazione. 

     
                                                                                                                            La  Società  organizzatrice 
                                                                                                          A.S.D. NUOTO SUB MODENA BRUNO LOSCHI 
                Via IV Novembre 40/D – tel/fax.059334481 
              e-mail: pinnato@brunoloschi.it          
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Domenica pomeriggio 18 Gennaio 2009 – vasca mt.50 
                        
ore 13.45/14.15 - Riscaldamento -                         
ore 14,30  - Inizio gare – 

mt. 50np F/M 
mt. 400 velosub ASSOLUTI F/M 
mt. 50 apnea F/M 
mt. 400np ASSOLUTI F/M 
staffetta 4x100np UNIFICATA 1ª-2ª F/M 
staffetta 4x100np UNIFICATA 3ª-Jun-Sen F/M 

ore 18,00 circa - Termine della manifestazione - 
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